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TRIO DE HOUMOUS & TAPENADES 
( à  p a r t a g e r ,  o u  p a s . . . )

POTAGE
e t  s a  t a r t i n e  c r é a t i v e

PLANCHE CALAMARS
s a l a d e  &  s a u c e  t a r t a r e  m a i s o n  ( à  p a r t a g e r ,  o u  p a s . . . )

SALADE FRAICHEUR
m é l i - m é l o  d e  c r u d i t é s  e t  f r o m a g e  d u  m o m e n t

TRUITE FUMÉE
e t  s a  s a l a d e  c o l o r é e ,  r a d i s  d a i k o n ,  b e t t e r a v e  c h i o g g i a

FILET DE BOEUF FUMÉ ARTISANAL 
s e r v i  f r o i d ,  a c c o m p a g n é  d e  s e s  c r u d i t é s ,  d e  c r è m e  b a l s a m i q u e

e t  p i g n o n s  d e  p i n

9,00€

13,00€

15,00€

17,00€

21,00€

22,00€

TAGLIATELLES FRAICHES AU TOFU AIL DES OURS
s a u c e  c r é m e u s e  p o m m e  &  c u r r y

TAGLIATELLES FRAICHES AUX SCAMPIS
s a u c e  c r é m e u s e  p o m m e  &  c u r r y

BOULETS BARISART
s a u c e  t o m a t é e  d e  s a i s o n ,  a c c o m p a g n é s  d e  l é g u m e s  c h a u d s  e t
d e  p o t a t o e s  m a i s o n

BUDDHA BOWL
t a j i n e  d e  p o i s  c h i c h e s  e t  c a r o t t e s ,  l e n t i l l e s ,  r i z  a u x  é p i c e s ,
f a l a f e l s  m a i s o n ,  l é g u m e s  d e  s a i s o n  e t  s a u c e  r a ï t a  v é g é t a l e

BURGER VÉGÉTARIEN
b u n  e t  b u r g e r  m a i s o n ,  f r o m a g e  r é g i o n a l ,  s a u c e  t a h i n i ,  p i c k e l s
d e  c o n c o m b r e ,  s a l a d e  e t  p o t a t o e s  m a i s o n

POULET CITRON FAÇON TAJINE
a c c o m p a g n é  d e  l é g u m e s  c h a u d s  e t  d e  r i z  a u x  é p i c e s

NAVARIN D’AGNEAU EN COCOTTE 
a c c o m p a g n é  d e  p o m m e s  d e  t e r r e  g r e n a i l l e s  é p i c é e s

23,00€

25,00€

25,00€

25,00€

25,00€

26,00€

29,00€

P L A T S

P o u r  l e s  e n f a n t s ,  l e s  p l a t s  c o m m e  l e s  g r a n d s ,  à  1 5 €  
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T o u s  l e s  p l a t s  s o n t  a u s s i  à  e m p o r t e r  s a u f  l e s  f r i t u r e s

N o u s  p r ê t o n s  a t t e n t i o n  a u x  a l l e r g i e s  d e  n o s  c l i e n t s ,  s i

c ' e s t  v o t r e  c a s  f a i t e s - l e  n o u s  s a v o i r  

F O N D U E S  B A R I S A R T
p o u r  m i n i m u m  2  p e r s o n n e s  -  p r i x  p a r  p e r s o n n e

VÉGÉTALE
B o u i l l o n  a r o m a t i q u e ,  l é g u m e s ,  o e u f ,  t o f u ,  a c c o m p a g n é  d e  r i z

MER
B o u i l l o n  a r o m a t i q u e ,  l é g u m e s ,  3  p o i s s o n s ,  a c c o m p a g n é  d e  r i z
e t  d e  s o n  d u o  d e  s a u c e s  m a i s o n

TERRE
B o u i l l o n  a u  v i n  b l a n c ,  l é g u m e s ,  v i a n d e  d e  b o e u f  r é g i o n a l e ,
a c c o m p a g n é  d e  p o m m e s  d e  t e r r e  g r e n a i l l e s  e t  d e  s o n  d u o  d e
s a u c e s  m a i s o n

ROYALE
B o u i l l o n  a u  v i n  b l a n c ,  l é g u m e s ,  v i a n d e  d e  b o e u f  r é g i o n a l e ,
p o i s s o n s ,  a c c o m p a g n é  d e  p o m m e s  d e  t e r r e  g r e n a i l l e s  e t  d e
s o n  d u o  d e  s a u c e s  m a i s o n

A p r è s  l a  c u i s s o n  d e s  a l i m e n t s ,  n o s  b o u i l l o n s  s o n t  a b s o l u m e n t
d é l i c i e u x ,  e n c o r e  p l u s  a r o m a t i q u e ,  à  d é g u s t e r  j u s q u ’ à  l a

d e r n i è r e  g o u t t e .  

25,00€

32,00€

32.00€

35,00€

C U I S S O N  S U R  P I E R R E
p o u r  m i n i m u m  2  p e r s o n n e s  -  p r i x  p a r  p e r s o n n e
m i x  d e s  d e u x  p o s s i b l e  s u r  l a  m ê m e  p i e r r e

MER
s a u m o n  e t  s c a m p i s ,  a c c o m p a g n é  d e  p o m m e s  d e  t e r r e
g r e n a i l l e s ,  d e  c r u d i t é s  e t  d e  s o n  d u o  d e  s a u c e s  m a i s o n

TERRE
v i a n d e  d e  b o e u f  r é g i o n a l e ,  a c c o m p a g n é  d e  p o m m e s  d e  t e r r e  g r e n a i l l e s ,

d e  c r u d i t é s  e t  d e  s o n  d u o  d e  s a u c e s  m a i s o n

32,00€

35,00€
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D E S S E R T S
9,00€

9,00€

11,00€

12,00€

14.00€

14,00€

MOUSSE AU CHOCOLAT VALRHONA
a u x  z e s t e s  d ’ o r a n g e  ( s a n s  l a c t o s e )

PANNA COTTA LAIT DE COCO
c o u l i s  d e  f r u i t s

TIRAMISU DU CHEF

PAVLOVA À NOTRE FAÇON
C a k e  a u  c i r o n ,  c o u l i s  d e  f r u i t s ,  c h a n t i l l y  e t  m i n i  m e r i n g u e s

CAFÉ OU THÉ GOURMAND
m i n i  d e s s e r t s  m a i s o n

ASSIETTE DE FROMAGES RÉGIONAUX


